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GCF Uppsalas Alkohol- och tobakspolicy
GCF Uppsalas styrelse har beslutat om féljande policy vid

gymnastiktavlingar. Policyn utgar fran Riksidrottsforbundets Alkohol-
och tobakspolitiska riktlinjer.

Alkoholpolicy

¢ Att middagar eller banketter i samband med ungdoms- och

juniortavlingar sker utan fortaring av alkoholdrycker.
(Alkoholdrycker = spritdrycker, vin, starkél och andra drycker
starkare an lattol)

Att middagar eller banketter i samband med seniortavlingar sker
enligt gallande regler for utskankning. (18 ars grans)

FOreningens verksamhetschef ansvarar for att tillskriva
foreningens deltagare, sdval ledare som gymnaster, som
upptrader i strid mot gallande alkoholpolicy.

GCF Uppsalas styrelse ansvarar for att tillskriva och eventuellt
tidsavstanga foreningens deltagare, saval ledare som

gymnaster, vid upprepade tillfallen upptrader i strid mot gallande
alkoholpolicy.

Tobakspolicy

Att foreningen skall vara medveten om tobaksrokningens
skaderisker och informera om “de begransningar av rokning |
vissa lokaler och utrymmen samt pa vissa omraden som finns
utomhus” vilket regleras i tobakslagen.

Att ledare och aktiva blir medvetna om tobakens och nikotinets

negativa inverkan pa individ och miljo och darmed arbetar for att
konsumtionen minskar.
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